
1 
 

 

 

 

 

TASARRUF DAVRANIŞLARINA İLİŞKİN SOSYO-KÜLTÜREL YAYINLAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bülent Ağaoğlu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

İstanbul, 10.2017 

 



2 
 

İçindekiler 
Tezler..................................................................................................................................................3 

Makaleler ...........................................................................................................................................3 

Raporlar ..............................................................................................................................................5 

Haberler .............................................................................................................................................5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

Tezler  
Çiçek, Ali ** 2000 ** Farklı Gelir Düzeylerine Göre Ailelerin Tüketim Ve Tasarruf Eğilimlerine Etki Eden Sosyo-

Kültürel Faktörler: Elazığ Örneği / Social And Cultural Factors Affecting The Consumption And Savings Trends 

Of Families From Various İncome Profiles: A Survey Study Of Elazığ ** Fırat Üniversitesi ** Yüksek Lisans ** 

Sosyoloji = Sociology tez  

Ergenekon, Sevda ** 1996 ** Tasarruf Eğilimini Etkileyen Sosyolojik Faktörler / Saving Habits Of People With 

Sociological Point Of View ** İstanbul Üniversitesi ** Doktora ** Sosyoloji = Sociology tez  

Ersoy, Seher ** 2001 ** Farklı Sosyo Ekonomik Düzeydeki Ailelerin Gelir Ve Giderlerini Hesaplama Durumları 

Ve Tasarruf Alışkanlıklarını Etkileyen Faktörler / The Status Of Calculating The İncome And Outgoings Of 

Families At Different Social-Economic Levels And The Factors Effecting Their Saving Habits ** Gazi 

Üniversitesi ** Yüksek Lisans ** Ev Ekonomisi = Home Economics ; İşletme = Business Administration tez 

Oruç , Serap ** 2014 ** Tokat İli Kentsel Alanda Kadınların Enerji Ve Su Tasarrufuna Yönelik Bilinç Ve 

Davranışları / Tokat Urban Areas For Women İn Energy And Water Conservation Awareness And Behavior ** 

Gaziosmanpaşa Üniversitesi ** Yüksek Lisans ** Ziraat = Agriculture tez. 

http://193.140.180.119/tez/T01528.pdf  

Taş, Hamdi Uğur ** 2012 ** Tasarruf Bilinci Oluşturmada Coğrafya Eğitiminin Yeri Ve Önemi / The Place And 

İmportance Of Geography Education İn Creating Saving Consciousness ** Gazi Üniversitesi ** Yüksek Lisans ** 

Coğrafya = Geography ; Eğitim Ve Öğretim = Education And Training tez  

Uzay, Nısfet ** 1997 ** Tasarruf Davranışını Belirleyen Faktörler: Teori Ve Türkiye Uygulaması / The 

Determinants Of Saving Behaviour: Theory And The Case Of Turkey ** Erciyes Üniversitesi ** Doktora ** 

Ekonomi = Economics tez  

Makaleler 

Bayraktar, E. (1987) "Ailelerin Enerji Tasarrufuna İlişkin Bilgi, Tutum ve Davranışlarının ıncelenmesi" H.Ü. 

Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Ev ıdaresi ve Aile Ekonomisi Programı, Yayınlanmamıþ Bilim Uzmanlıðı Tezi, Ankara. 

makale  

Boylu, Ayfer Aydıner : Erkeklerin Evde Enerji ve Su Tasarrufu Konusundaki Alışkanlık ve Satın Alma Odaklı 

Davranışlarının İncelenmesi. Sosyoekonomi 8 (17) 2012, 157 - 171 ss. [cdmb/mktp]  makale 

http://www.sosyoekonomi.org/120107.pdf  

Büyükkavukçu, F.: “Annemden Dinlediklerim: Çankırı’da kadınların tasarrufa yönelik uygulamaları.”, N. Berkok 

Toygar ve K. Toygar (ed) Kadına Özgü. Kadın Araştırmacılardan Derleme ve Araştırmalar, Türk Halk Kültürünü 

Araştırma ve Tanıtma Vakfı Yayın No: 35, Birlik Matbaacılık, 93-200, Ankara.  (2007) makale  

Demirci, A.: “Türk Evinde Tasarruf ve Bununla İlgili Uygulamalar”. N. Berkok Toygar ve K. Toygar (ed.) Kadına 

Özgü. Kadın Araştırmacılardan Derleme ve Araştırmalar, Türk Halk Kültürünü Araştırma ve Tanıtma Vakfı Yayın 

No: 35, Birlik Matbaacılık,45-56, Ankara.  (2007) makale  

Enerji İşleri Etüt İdaresi Genel Müdürlüğü (2009), “Türkiye’nin Enerji Verimliliği Bilinci Kamuoyu Araştırması”, I. 

Ulusal Enerji Verimliliği Forumu, Wow Convention Center, İstanbul, 15–16 Ocak 2009.  makale  

Eredenk, Maral: Tasarruf kültürünün yeniden canlandırılmasına yönelik projeler hayata geçireceğiz, (görüşme) = 

We will implement new projects that are intended to revive the fading saving habits. Insight Yased, (39), 

Haziran 2010, 30-32.ss. 1. TASARRUF. - 2. SİGORTA SEKTÖRÜ, TÜRKİYE. röportaj  

http://193.140.180.119/tez/T01528.pdf
http://www.sosyoekonomi.org/120107.pdf
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Ersoy, A.F. ve Kalınkara, V. (2002) "Ailelerin Konut Isıtmada Enerji Verimliliğine Yönelik Tutum ve Davranışları" 

Mesleki Eğitim Dergisi, 4:7, 33-48 makale  

Ersoy, Ali Fuat – Aybala Demirci  :  Geçmişten günümüze Türk ailesinde tasarrufa ilişkin değişimler = Changes in 

Saving in Turkish Family from Past to the Present / konuşmacılar: Aybala Demirci, Ali Fuat Ersoy. - ICANAS 

(Uluslararası Asya ve Kuzey Afrika Çalışmaları Kongresi) *38.: 2007: Ankara+. - Ankara: Atatürk Kültür, Dil ve 

Tarih Yüksek Kurumu, 2011. - 1.c.(295-303.ss.). 1. AİLE YAPISI, TÜRK. - 2. TASARRUF. - 3. TÜKETİM TOPLUMU. 

makale http://www.ayk.gov.tr/wp-content/uploads/2015/01/ERSOY-Ali-Fuat-DEM%C4%B0RC%C4%B0-Aybala-

GE%C3%87M%C4%B0%C5%9ETEN-G%C3%9CN%C3%9CM%C3%9CZE-T%C3%9CRK-A%C4%B0LES%C4%B0NDE-

TASARRUFA-%C4%B0L%C4%B0%C5%9EK%C4%B0N-DE%C4%9E%C4%B0%C5%9E%C4%B0MLER.pdf  

Ertekin Akkaya, S.: “Sivas’ta Tasarruf Geleneği ve Ev Ekonomisi”, N. Berkok Toygar ve K. Toygar (ed.) Kadına 

Özgü. Kadın Araştırmacılardan Derleme ve Araştırmalar, Türk Halk Kültürünü Araştırma ve Tanıtma Vakfı Yayın 

No: 35, Birlik Matbaacılık, 201-208, Ankara.  (2007)" makale  

Erten, S., 2006. Enerji Tasarrufu Davranışında Ortaya Çıkabilecek Psikolojik Ve Sosyolojik Engeller. 25. Enerji 

Verimliliği Konferansı, Hacettepe Üniversitesi,  Elektrik İşleri Etüt İdaresi Genel Müdürlüğü Yayını, 23-34 Şubat, 

Ankara" ? http://yunus.hacettepe.edu.tr/~serten/makaleler/enerji.pdf  

Erten, Sinan: Kız Ve Erkek Ögrencilerın Evde Enerji Tasarrufu Yapma Davranış Amaçlarının Planlanmış Davranış 

Teorisi Yardımıyla Araştırılması makale 

http://www.efdergi.hacettepe.edu.tr/200222S%C4%B0NAN%20ERTEN.pdf  

Gönen, E. ve Kalınkara, V. (1991) "Kadınların Elektrikli Ev Araçlarının Kullanımında Enerji Tasarrufuna Yönelik 

Tutum ve Davranışları" Kadın ve Enerji Tasarrufu Sempozyumu, Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanlığı, Enerji 

Tasarrufu Koordinasyon Kurulu, Ankara makale  

Kadına Özgü / Haz.Nimet Berkok Toygar-Kamil Toygar . Kadın Araştırmacılardan Derleme ve Araştırmalar. 

Ankara : Türk Halk Kültürünü Araştırma ve Tanıtma Vakfı, 2007. 303 s.: 19 cm.; Res. Türk Halk Kültürünü 

Araştırma ve Tanıtma Vakfı Yayın No.  35 . *http://www.toplukatalog.gov.tr/  kitap  

Kalınkara, V. ve Ersoy, A.F. (2000) "Farklı Sosyo-Ekonomik Statüdeki Ailelerin Enerji Tasarrufuna ilişkin Tutumları 

ve Eğitim Gereksinimleri" Türkiye Sosyal Araştırmalar Dergisi, 4:1, 17-32 makale  

Kalınkara, V., Ersoy, A.F. (1999). Farklı Sosyo-Ekonomik Statüdeki Ailelerin Elektrikli Ev Araçlarında Enerji 

Tasarrufuna İlişkin Tutum Ve Davranışlarının İncelenmesi. Ulusal Enerji Verimliliği Kongresi, 3-5 Şubat 1999, 

Ankara. (S.61-75). makale  

Kaş, S.-Güven, S.,  Ailede Kadının Elektrik, Yakıt ve Su Tasarrufu İle İlgili Davranışları, Ev Ekonomisi Dergisi,8 

(10): 11-16. (2002) makale  

Öztop, Hülya - Seval Güven: Kadınların enerji tasarrufuna ilişkin bilgileri. Aile ve Toplum, 3 (10), Temmuz-

Ağustos-Eylül 2006, 17-25.ss. Kaynakçası vardır. 1. ENERJİ TASARRUFU. - 2. EV EKONOMİSİ. Makale. 

http://yeniailetoplum.aile.gov.tr/data/54293f63369dc32358ee2b2e/aile_ve_toplum_10_aile_ve_toplum_10.p

df  

Sarıgül, Haşmet : Finansal Okuryazarlık Tutum Ve Davranış Ölçeği: Geliştirme, Geçerlik Ve Güvenirlik. Yönetim 

Ve Ekonomi Araştırmaları Dergisi - Cilt:13 Sayı:1 (Ocak 2015) - makale 

http://www.bjmer.net/Makaleler/1348053733_12%20id408%20200-218.pdf  

Tevfik Güngör: Halkın tasarruf tutumu. Dünya, 1.1.2015 köşe yazısı http://www.dunya.com/halkin-tasarruf-

tutumu-158335yy.htm  

http://www.ayk.gov.tr/wp-content/uploads/2015/01/ERSOY-Ali-Fuat-DEM%C4%B0RC%C4%B0-Aybala-GE%C3%87M%C4%B0%C5%9ETEN-G%C3%9CN%C3%9CM%C3%9CZE-T%C3%9CRK-A%C4%B0LES%C4%B0NDE-TASARRUFA-%C4%B0L%C4%B0%C5%9EK%C4%B0N-DE%C4%9E%C4%B0%C5%9E%C4%B0MLER.pdf
http://www.ayk.gov.tr/wp-content/uploads/2015/01/ERSOY-Ali-Fuat-DEM%C4%B0RC%C4%B0-Aybala-GE%C3%87M%C4%B0%C5%9ETEN-G%C3%9CN%C3%9CM%C3%9CZE-T%C3%9CRK-A%C4%B0LES%C4%B0NDE-TASARRUFA-%C4%B0L%C4%B0%C5%9EK%C4%B0N-DE%C4%9E%C4%B0%C5%9E%C4%B0MLER.pdf
http://www.ayk.gov.tr/wp-content/uploads/2015/01/ERSOY-Ali-Fuat-DEM%C4%B0RC%C4%B0-Aybala-GE%C3%87M%C4%B0%C5%9ETEN-G%C3%9CN%C3%9CM%C3%9CZE-T%C3%9CRK-A%C4%B0LES%C4%B0NDE-TASARRUFA-%C4%B0L%C4%B0%C5%9EK%C4%B0N-DE%C4%9E%C4%B0%C5%9E%C4%B0MLER.pdf
http://yunus.hacettepe.edu.tr/~serten/makaleler/enerji.pdf
http://www.efdergi.hacettepe.edu.tr/200222S%C4%B0NAN%20ERTEN.pdf
http://yeniailetoplum.aile.gov.tr/data/54293f63369dc32358ee2b2e/aile_ve_toplum_10_aile_ve_toplum_10.pdf
http://yeniailetoplum.aile.gov.tr/data/54293f63369dc32358ee2b2e/aile_ve_toplum_10_aile_ve_toplum_10.pdf
http://www.bjmer.net/Makaleler/1348053733_12%20id408%20200-218.pdf
http://www.dunya.com/halkin-tasarruf-tutumu-158335yy.htm
http://www.dunya.com/halkin-tasarruf-tutumu-158335yy.htm
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Raporlar 

Kadınların Enerji Verimliliği Bilincinin Ölçülmesi Anket Raporu Değerlendirmesi rapor. 

http://www.enerjihanim.com/UserFiles/SurveyResult/Enerji%20Han%C4%B1m%20Anket%20De%C4%9Ferlend

irme%20Sonu%C3%A7lar%C4%B1.pdf  

GfK Türkiye Enerji Verimliliği Kamuoyu Araştırma Raporu rapor. http://www.rec.org.tr/dyn_files/32/794-GfK-

Turkiye-Enerji-Verimliligi.pdf 

Haberler 
100 kişiden 89 u tasarruf etmiyor. Türkiye'de Yeniçağ, 12 (4259), 13 Mayıs 2014, 7.s. 1. GÜMRÜK ve TİCARET 

BAKANLIĞI. - 2. TASARRUF. haber  

Bostan, Mehmet: BES, tasarruf bilincini artırıyor. Ekonomist, 24 (5), 02-08 Şubat 2014, 64.s. 1. TASARRUF. - 2. 

BİREYSEL EMEKLİLİK. haber  

Gençlerde finansal bilinç konusunda sıkıntılar var. Artı Eğitim, 7 (77), Haziran 2011, 52-53.ss. 1. TASARRUF. - 2. 

SOSYAL SORUMLULUK. haber  

Türkiye’nin Enerji Verimliliği Bilinci Kamuoyu Araştırması haber. 

http://www.yapimalzeme.com.tr/web/haber_goster.asp?id=1568   
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